




 
Календарно-тематическое планирование программы 1 класса 

 

Срок проведения Тема Количество часов 

Подготовительный этап к участию в курсе внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

сентябрь 

«Раз, два, три, другу улыбнись!» 1 

«Здравствуй, это Я и ТЫ!» 1 

«Дружный класс» 1 

«Дружба в школе: вместе играем, учимся и 
мечтаем» 

 

1 

«Вместе мы растём!» 1 

 

 

 

октябрь 

«Мы будем Орлятами» 1 

Вводное занятие «Орлятский старт» 1 

Церемония посвящения в Орлята России 
 

1 

Трек «Орлёнок–Эрудит» 

 

 

ноябрь 

«Кто такой эрудит?» 1 

«Играем и спрашиваем–узнаём!» 1 

«Мы–эрудиты!» 1 

Трек «Орлёнок–Мастер» 

ноябрь «Мастер–это…» 1 

 

 

 

декабрь 

«Мастерская Деда Мороза» 1 

«Класс мастеров» 1 

Новогодняя игровая программа 
«Мастерская Новогодних чудес» 

 

2 

Трек «Орлёнок–Доброволец» 

 

 

январь 

«Доброта живёт в каждом» 1 

«Помогать – это просто» 1 

«Нас много – и мы вместе» 1 

 

 

 



 

Трек «Орлёнок–Спортсмен» 

 

 

 

февраль 

«Утро мы начнём с зарядки!» 1 

«Играем вместе–играем дружно!» 1 

«Мы гордимся нашими спортсменами!» 
 

1 

Трек«Орлёнок–Эколог» 

 

 

 

март 

«Экология и мы» 1 

«Орлята – Экологи» 1 

«Маленькие дела для большой планеты» 
 

1 

Трек «Орлёнок–Хранитель исторической памяти» 

 

март 
«Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 

 

1 

 

апрель 

«Я – хранитель семейных традиций» 1 

«Встреча с хранителем истории» 1 

Трек «Орлёнок–Лидер» 

 

апрель 

«Первые среди Орлят» 1 

«Лидер–это…» 1 

 

 

май 

«С командой действую!» 1 

Игровая программа от Движения 
Первых«Звёздный маршрут Первых» 

 

1 

Подведение итогов 

 

май 
Итоговое занятие «Новый путь впереди» 

 

1 

ИТОГО: 33 



 
Календарно-тематическое планирование программы 2 класса 
 

 

Срок проведения 

 

Тема 

 

Количество часов 

Подготовительный этап к участию в курсе внеурочной деятельности 

 

сентябрь 
Игровое занятие «Мы вместе»,  «Искорки 

дружбы» 

1 

Игровое занятие «Дружба Орлят», «Таких 

ребят Орлятами зовут» 

1 

Трек «Орлёнок–Лидер» 

 

сентябрь 
«Наши правила»,  «Команда на связи» 1 

«Командные поручения: спрашиваем и 
слушаем»,  «ЧТП–командные поручения» 

 

1 

октябрь 
«Наша школа–наша команда» «Наша 

лидерская высота» 

1 

Трек «Орлёнок–Эрудит» 

 

октябрь 
«Кто такие эрудиты?»,  «Мы эрудиты, а это 

значит..» 

1 

«Хотим всё знать!» «Живая газета 

Почемучек» 

1 

 

ноябрь 
«Разгаданные и не разгаданные 
тайны», «Наши помощники» 

 

1 

«Равнение на знания», «Эрудиты готовятся к 

открытиям» 

1 

Трек «Орлёнок–Мастер» 

 

ноябрь 
«Качества настоящего мастера», «Секреты 

профессий моей семьи» 

1 

«Операция «Мастер в гостях», «Встреча с 

мастером добрых дел» 

1 

 

декабрь 
«Что нам открыли мастера?», «КТД «Театр 

своими руками» 

1 

«Дарим сказку», «Вот мы какие мастера!» 1 

Игровая программа от Движения Первых 
«Время Первых» 

 

1 

Подготовка и проведение Новогоднего праздника 

декабрь 
«Скоро! Скоро Новый год!» 1 

«Готовим игру для семьи», «Главный 

волшебник праздника» 

1 



 

январь 
Тематическое занятие «Наша орбита: итоги и 
новые высоты» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Доброволец» 

 

январь 

«Круг добрых друзей», «Помогать просто 

так!» 

1 

«Планируем доброе дело» , «Дело сделали! 

Итоги подвели!» 

1 

«Мастерская сюрпризов», «Фабрика радости» 1 

Трек «Орлёнок–Спортсмен» 

 

февраль 
«Зарядка и режим дня – мои хорошие 
привычки».  «Легенды спорта живут рядом» 

 

1 

«Мы гордимся нашими спортсменами». 
«Сто затей для всех друзей» 

 

1 

«Весёлая спартакиада», «Орлята в ритме 

спорта» 

1 

«Витаминная лаборатория». «Секреты 

Маршрута здоровья» 

1 

Трек «Орлёнок–Эколог» 

 

 

март 

«ЭКОЛОГиЯ: повторяем и открываем новое», 
«Качества настоящего эколога» 

 

1 

«Мой след на планете: ответственное 
потребление», «Инструменты эколога: 

наблюдаем и исследуем» 

 

1 

 

апрель 
«Волшебная палитра природы». «Экология на 

практике» 

1 

«Встреча с настоящим экологом». «Шагая в 

будущее–помни о планете» 

1 

Трек «Орлёнок–Хранитель исторической памяти» 

 

апрель 
«Мы–хранители». «История школы–моя 

история» 

1 

«Орлёнок – хранитель исторической памяти 
родной земли». «Я знаю и храню традиции 

страны» 

 

1 

май 
«Знать и гордиться». «Живая нить 

традиций» 

1 

 
«Классный музей». «Я–хранитель, мы–

хранители» 

1 

Подведение итогов 

май 
«Наши дела и события». Итоговое занятие 

«От цели к результату» 

1 

ИТОГО: 34 



 
Календарно-тематическое планирование программы 3 класса 

 

 

Срок 

проведения 

 

Тема 

 

Количество 

часов 

Подготовительный этап к участию в курсе внеурочной деятельности 

 

сентябрь Игровое занятие «Команда Орлят», «Слева друг и 

справа 

1 

Игровое занятие «Кольцовка песен Орлят», «Наша 
цель – наши дела!» 

 

1 

Трек«Орлёнок–Лидер» 

 

 

сентябрь 

«Лидер: шаги к коллективу», «Сами придумываем 

и организуем» 

1 

«Дело за нами!», «Коллектив: пробуем и делаем» 1 

«Берём дела в свои руки». Подготовительный этап 

к собранию. 

1 

 

октябрь 

Проведение совместного родительского собрания 
«Семейный круг Орлят». «Мы сделали это 
вместе!» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Эрудит» 

 

октябрь 
«Какими бывают эрудиты?» «Мы эрудиты, а это 

значит...» 

1 

«Игра–это полезно и интересно» «Широкий кругозор 

эрудита» 

1 

ноябрь 
«От идеи к делу» КТД «Играй, учись и узнавай» 1 

 

ноябрь «Встреча с эрудитом» «Путешествие в мир знаний 

продолжается» 

1 

Трек «Орлёнок–Мастер» 

 

ноябрь «Секреты настоящего мастера». «Мастерство, 

хранимое веками» 

1 

«Мастерская Орлят», «Лаборатория творчества» 1 

 

декабрь 
«Эстафета любимых занятий»,  «Ждём гостей-

мастеров!» 

1 

«В гостях у мастера!», «Орлята–мастера учатся, 

растут и мечтают» 

1 

Новогодняя игровая программа «Новогодний серпантин» 

 

декабрь 
Подготовка к «Новогоднему серпантину». Игровая 
программа «Новогодний серпантин». 

 

1 

«Новогодний серпантин» – подарить радость людям. 
Тематическое занятие «Орлятский маршрут» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Доброволец» 



 

январь 
«Добрые дела: от прошлого к будущему». «Добро 
награды не просит». 

 

1 

«Мы–создатели радости!». «Тёплые ладошки для 

тех, кто ждёт». 

1 

«От идеи к делу!». «Флешмоб Орлят». 1 

февраль 
«Секрет доброго сердца». «Каким мы видим 

добровольца?» 

1 

Трек «Орлёнок–Спортсмен» 

 

 

февраль 

«Мы–Орлята-спортсмены» «Секрет здоровых 

привычек» 

1 

«Навигатор здоровья» «Наши правила здоровья» 1 

«Секрет ровной спины». «Живая вода и дыхание 

чемпиона» 

1 

«Чемпион у нас в гостях».  «Орлята-спортсмены: 
наши рекорды и новые вершины» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Эколог» 

 

март 
«Забота о себе – важное дело Орлят-Экологов». 
«Наш чистый класс» 

 

1 

«Экологическая разведка». «Мы–хозяева школы». 1 

 

апрель 
«Загадка знакомой упаковки». «Нет на свете не 

нужных вещей. 

1 

«Нет на свете не нужных вещей. «Экология 

начинается с меня» 

1 

 

Трек «Орлёнок–Хранитель исторической памяти» 

 

апрель 
Россиянин–это звучит гордо!». «Традиции моей 

семьи» 

1 

«Традиции Орлят России». «История в моей семье: 

семейная реликвия». 

1 

 
май 

«Музей Орлят».  «Земляки, которыми гордимся» 1 

«История становится ближе». «Мы храним и передаём 
историю!». 

1 

«Орлятский огонёк» 1 

Подведение итогов 

 
май 

Итоговое занятие «Наши дела–наша гордость!» 
 

1 

ИТОГО: 34 



 
Календарно-тематическое планирование программы 4 класса 

 

Срок проведения Тема Количество 

часов 

Подготовительный этап к участию в курсе внеурочной деятельности 

 

сентябрь 
Подготовка к устному выпуску  «Живой» газеты 
Орлят». Проведение устного выпуска «Живой» 
газеты Орлят» 

 

1 

Игра – путешествие «Наш общий путь в 4 классе». 
Вводное занятие «Старт к новым вершинам» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Лидер» 

 

 

сентябрь 

«Наш первый шаг: выбираем дело для других». 
«Совет дела: планируем вместе» 

 

1 

«Сюрприз для друзей: подготовка к делу». 
«Смотрим на себя глазами других». 

 

1 

«Дарим радость друзьям». «Карта успеха и 

Навигатор общего пути» 

1 

«КЛАССный выходной!». «Мы – настоящий 

коллектив!» 

1 

Трек «Орлёнок–Эрудит» 

 

октябрь 
«Разведка полезных источников». «От разведки к 

плану». 

 

1 

«Творческая мастерская эрудитов». «Эрудит–это 

звучит гордо». 

1 

ноябрь «Эрудит–это звучит гордо». «День эрудита: дарим 

знания!» 

1 

 
«Встреча с Эрудитом: секреты мастерства!» «На 
старте новых открытий» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Мастер» 

 

ноябрь 

«Мастерская идей». «От идеи к плану!» 1 

«Умелые руки не знают скуки»  1 

«Сделано с душой». «Вместе–мастера добра» 1 

«Мастерство как призвание». «Шкатулка Мастера 

открывает тайны». 

1 

Новогодняя игровая программа «Новогодняя страна Орлят» 

декабрь 
«Зимние волшебники России».  «Помощники Деда 

Мороза».  

1 

«Новогоднее настроение» 1 

Трек«Орлёнок–Доброволец» 



 

январь 
«Наш общий взгляд».  «Доброволец – это доброе 

сердце» 

1 

«Доброе дело два века живёт».  1 

«Время действовать!». «Проектируем будущее 

вместе с Движением Первых» 

1 

февраль «Быть человеком во все времена».  «Круг добрых 

открытий» 

1 

Трек «Орлёнок–Спортсмен» 

 

февраль «Маршрут построен». «На старт! Внимание! План!» 1 

«Тренировка: от разминки до финиша». 
 

1 

«Под нашими спортивными знамёнами». «Азбука 
здорового питания» 

 

1 

 

март 
«Маршрут здоровья - мои личные рекорды». «Спорт 
и здоровье–путь к успеху!» 

 

1 

Трек «Орлёнок–Эколог» 

 

март 
«Экология начинается с меня» «Планета в наших 

руках» 

1 

«Экология творчества» 1 

«Наш след на планете!». «Лаборатория 

экологических привычек» 

1 

апрель 
«С экологией по жизни». «Мы–друзья и защитники 

природы» 

1 

Трек «Орлёнок–Хранитель исторической памяти» 

 

апрель 
«Мы – Хранители исторической памяти». «Родина 
чудесная моя» 

 

1 

«Чистое сердце потомков».  «Памяти предков будем 

достойны!» 

1 

«Это ты, Россия!»  1 

«Помним, храним, гордимся!» «Память поколений – 

в наших сердцах» 

1 

Подведение итогов 

 

май 
Итоговый сбор «Наш общий путь пройден. Послание 
в будущее» «Орлятский огонёк» 

 

1 

Игровая программа Движения Первых «Мы – 
Орлята! Мы – Первые!».  

Церемония посвящения в Движение  Первых 

 

1 

ИТОГО: 34 
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