
Приложение 2  

к Адаптированной общеобразовательной программе 

 - образовательной  программе основного общего 

 образования для детей с задержкой психического развития (Вариант 7) 

 

 

План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования АООП 

ООО (вариант 7) на 2026-2027уч. год 

(корпус 1) 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Коррекционно-развивающая область 

Коррекционный курс  "Коррекционно-
развивающие занятия: 
психокоррекционные 
(психологические)" 

 
 
 

Коррекционно-
развивающие занятия 2 2 2 2 2 

Коррекционный курс  "Коррекционно-
развивающие занятия: 
психокоррекционные 
(дефектологические)" 

 
 
 

Коррекционно-

развивающие занятия 1 1 1 1 1 

Коррекционный курс  "Логопедические 
занятия" 

Коррекционно-
развивающие занятия 

2 2 2 2 2 

Недельный объём коррекционно-развивающих занятий 
5 5 5 5 5 

Другие направления внеурочной деятельности 

Внеурочные занятия 

патриотической 
направленности 

"Разговоры о 
важном" 

Разговор, беседа 
 1 1 1 1 1 

Спортивно- 
оздоровительная 

деятельность 

Базовая физическая 
подготовка 

Спортивные занятия 
  1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 
Финансовая 
грамотность 

Практикум 
1 1    

Коммуникативная 

деятельность 
Россия - мои 
горизонты 

Профориентационные 
занятия  1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Избранные 
вопросы по 
биологии 

Практикум 
    1 

Социальное Юные инспектора 
дорожного 
движения 

Групповая и 
коллективная 
работа 

1 1    

Общеинтеллектуальное Занимательна я 
география 

Практикум 
    1 

Недельный объём внеурочной 

деятельности 

 
3 4 3 3 5 

Объём внеурочной деятельности 
за год 

 
102 136 102 102 170 

Общий объём внеурочной деятельности  
612 часов 



 

План внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

АООП ООО (вариант 7) на 2026-2027 уч. год 

(корпус 3) 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/час

ы 

5 6 7 8 9 

   Коррекционно-развивающая область 

Коррекционный курс  "Коррекционно-
развивающие 
занятия: 
психокоррекционные 
(психологические)" 

 
 
 

Коррекционно-
развивающие занятия 

2 2 2 2 2 

Коррекционный курс  "Коррекционно-
развивающие 
занятия: 
психокоррекционные 
(дефектологические)" 

 
 
 

Коррекционно-
развивающие занятия 

1 1 1 1 1 

Коррекционный курс  "Логопедические 
занятия" 

Коррекционно-
развивающие занятия 

2 2 2 2 2 

Недельный объём коррекционно-развивающих занятий 5 5 5 5 5 

Другие направления внеурочной деятельности 

Внеурочные 

занятия 

патриотической 

направленности 

"Разговоры о 

важном" 

Разговор, беседа 1 1 1 1 1 

Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

«Мы готовы к ГТО» Спортивные занятия 1 1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Основы 

информатики» 

Практикум 1 1    

Коммуникативная 

деятельность 

Россия - мои 

горизонты 
Профориентационные 
занятия 

 1 1 1 1 

Недельный объём внеурочной деятельности 3 4 3 3 3 

Объём внеурочной деятельности за год 102 136 102 102 102 

Общий объём внеурочной деятельности 544час

а 
 



 

 


	(корпус 1)
	(корпус 3)

